
Well Man Plus

For appointment and enquiry, 
please contact

Matilda Medical Centre
Tel: 2537 8500 	
Email: mmc.central@matilda.org
Address: 3/F, Prosperity Tower, 39 Queen’s 
Road Central, Hong Kong

This health assessment programme focuses on men’s health, and 
is particularly suitable for men over 45 years old. In addition to 
extensive investigations, the programme also includes blood tests 
for various cancer markers and an exercise electrocardiogram to 
assess cardiac fitness.

BACKGROUND

PRICE:
 

HK$14,100

•	 Questionnaire -  
medical, lifestyle, family,  
social and employment  
history 

•	 Physical examination by  
a primary healthcare  
physician 

LABORATORY 
INVESTIGATION

•	 Complete blood count

•	 Erythrocyte sedimentation rate

•	 Blood grouping & Rhesus  
factor

•	 Liver function test

•	 Protein

•	 Renal function test

•	 Electrolytes

•	 Calcium

MEDICAL IMAGING

•	 Chest X-ray — one view

•	 Upper abdominal  
ultrasound

•	 Prostate ultrasound 

OTHER TESTS
•	 Exercise electrocardiogram 

•	 Resting electrocardiogram 

Optional extras
•	 Other medical tests as per the doctor’s advice

•	 Urea breath test $963
•	 Allergy test $2,250
•	 HPV vaccine package  $5,889

All packaged items are fixed. In case there are any tests in the above programmes 
being declined or not conducted for any reason, there will be no refund nor 
exchange.

Prices are subject to change without prior notice. 

Effective from 1 Jan, 2022

•	 Phosphate

•	 Vitamin D

•	 Thyroid function test

•	 Fasting blood glucose

•	 Lipid profile

•	 Lactate Dehydrogenase (LDH)

•	 Hepatitis A & B

•	 Uric acid

•	 Urinalysis

•	 Stool Analysis

Tumour markers:
•	 PSA – prostate (male age 45 or 

above)

•	 CEA – colorectal

•	 EBV – nasopharyngeal  
( Indicated for Chinese from 
South China only)



男士全面計劃

預約或查詢，請聯絡   

明德醫療中心
電話: 	 2537 8500 
電郵: 	 mmc.central@matilda.org  
 
香港中環皇后大道中39號 
豐盛創建大廈3樓

該檢查計劃關注男士健康，特別適合45歲以上的男士。除了包括多
方面檢測外，並包括多項腫瘤指標和心臟耐力測試，以檢查心臟的狀
況。 

診症及身體狀況

收費︰
 

港幣 $14,100

•	問卷—病歷、生活習慣、家族病史
及職業

•	由醫生進行詳細身體檢查

化驗項目
•	全面血球統計

•	血沉降率 

•	血型及Rh因子測試 

•	肝功能測試 

•	蛋白質 

•	腎功能測試

•	電解質

•	鈣

•	磷酸鹽 

•	維他命D

影像檢查

•	肺部X光檢查 (背面) 

•	上腹部肝膽超聲波掃描 

•	前列腺超聲波掃描 

其他檢查
•	心臟耐力測試 

•	心電圖 

其他選項
•	諮詢醫生後之其他檢查項目:

•	幽門螺旋桿菌吹氣測試 $963
•	過敏測試 $2,250
•	HPV 疫苗接種套餐  $5,889

所有測試項目均為固定， 如有個別項目因任何理由未能進行或客戶婉拒， 恕不退還該項
目的款額， 亦不可轉至其他測試項目。 

價目或會不時變更，恕不另行通知。 

2022年1月1日起生效 

•	甲狀腺功能測試 

•	禁食血糖量

•	全面油脂分析

•	乳酸去氫酵素 

•	甲型及乙型肝炎測試

•	尿酸

•	尿液常規分析

•	糞便常規分析 

腫瘤指標 :
•	前列腺﹙只適用於45歲或以上的
男士﹚

•	結腸 

•	鼻咽 ﹙適用於華南地區的華人﹚


